
香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2011-05-16 (星期一)

翡翠台 亞洲電視本港台 明珠台 亞洲電視國際台
06:00 人魚小姐
06:25 瞬間看地球
06:30 香港早晨

5:20 可憐天下父母心
6:15 勤練有“功”(CS)
6:29 亞洲早晨 (直)

06:00 Bloomberg財經第一線 Charlie Rose
07:00 Bloomberg財經第一線 First Up

6:00 星光伴我行 (普) (s)
6:35 生命真道 – 豐盛人生 (英/普)
7:00 新聞早點 - 中國新聞報道 (普)
7:30 Music 120

08:55 瞬間看地球
09:00 交易現場
09:45 金曲挑戰站
09:50 快樂長門人

8:45 把酒當歌
9:15 理財博客之即市錦囊 (
直)

08:00 普通話娛樂新聞報道 Putonghua E-News
08:30 教育電視 ETV

9:30 BabyTV

10:00 天龍八部之六脈神劍
10:30 幸福的抉擇
11:30 宣傳易
11:35 新聞提要
11:40 交易現場
11:45 棟篤神探

10:15 通識小學堂(重播)
10:45 iFit@tv
10:50 四季養生堂

10:30 交易現場 Inside the Stock Exchange
11:00 金融行情 Market Update
11:30 交易現場 Inside the Stock Exchange
11:32 金融行情 Market Update

10:00 CCTV直播: 綜合新聞
10:30 旅遊指南
11:00 綜合新聞
11:20 成長漢語
11:40 中國新聞報道 (普)

12:40 宣傳易
12:45 交易現場
01:00 午間新聞
01:15 瞬間看地球
01:20 左右紅藍綠 (港台)
01:25 都市閒情

12:25 當年今日
12:30 十二點半新聞／天氣／
經濟 (CS) (直)
1:00 生活加油站
1:25 iFit@tv
1:30 理財博客之投資多面睇 (
直)

12:00 CCTV News直播 CCTV NewsLive
01:30 金融行情 Market Update

12:00 MUSIC 120

02:10 宣傳易
02:15 今日VIP 及 交易現場
02:50 皆大歡喜
03:50 雙子公主 及 交易現場

3:00 香港百人 (CS)
3:30 錯愛仍是愛(粵韓) (CS)

02:00 交易現場 Inside the Stock Exchange
02:03 金融行情 Market Update
03:58 交易現場 Inside the Stock Exchange

2:00 教育電視

04:20 放學ICU / 寵物小精
靈DP
05:20 多啦A夢
05:50 財經新聞
05:55 老婆大人II

4:00 通識小學堂
4:30 愛麗絲學園
5:00 奇幻寶貝)
5:30 iSports@tv
5:45 左右紅藍綠
5:50 天氣

04:00 猩猩"Sing" ZingZillas
04:30 I.N.K. 四小強 I.N.K. Invisible Network of
Kids
05:00 馬達加斯加的企鵝 The Penguins of
Madagascar
05:30 天生獵人 Natural Born Hunters

04:00 小芬尼火燭車
4:15 鐵甲奇俠
4:40 梭羅新勢代
5:05 哈囉魔術 (S*)
5:30 亞視普通話新聞 (S) (普)
5:48 經濟 (S) (普)
05:55 天氣 (S) (普)
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2011-05-16 (星期一)

翡翠台 亞洲電視本港台 明珠台 亞洲電視國際台
06:30 六點半新聞報道
06:55 天氣

6:00 六點鐘新聞（CS）(直)
6:40 經濟(CS) (直)
6:55 體育 (CS) (直)

06:00 普通話新聞 Putonghua News
06:10 普通話財經簡訊 Putonghua Financial
Bulletin
06:15 普通話天氣 Putonghua Weather Report
06:20 財經消息 Financial Report
06:30 笑笑小電影 (XIX) America's Funniest Home
Videos (XIX)
06:50 60億 . 大不同 6 billion Others

6:00 中國新聞報道 (普)
6:25 中心舞台
6:55 全歐訊息速遞 (S*)

07:00 鏗鏘集 (港台)
07:30 東張西望

7:00 超級小吃贊 (CS)
7:30 香港百人 (CS)
7:58 iFit@tv

07:00 華爾街快訊 The Wall Street Journal Report
07:30 七點半新聞報道 News At Seven-Thirty
07:50 天氣 Weather Report
07:55 瞬間看地球 Earth Live

7:25 財經匯報 (S*)
7:30 新聞及天氣 (S*)

08:00 誰家灶頭無煙火
08:30 花花世界花家姐
09:30 點解阿Sir係阿Sir 及
SINOMAX床褥有覺好瞓

8:00 你是我的命運 (粵韓)
(CS)
9:30 李祘(粵韓) (CS)

08:00 明珠檔案 The Pearl Report
08:30 吸血新世代 (II) The Vampire Diaries (II)
09:25 童心．童真 Portraits Self-portraits
09:30 Lonely Planet 新遊蹤 Lonely Planet Roads
Less Travelled

8:00 豪走大中華 (s)
8:30 經典處境劇: Friends (S)
9:00 爆笑大串燒 (S) (PG)
09:30 幽靈剌客之變種復活" (S**)
(PG)

10:30 街坊廚神
11:00 晚間新聞 及 新聞檔案(
英皇金融證券集團特約 )
11:35 天氣
11:40 瞬間看地球
11:45 娛樂頭條
11:55 樓按至有計

10:25 馬上全接觸
10:30 夜間新聞(CS) (直)
11:00 把酒當歌
11:25 馬上全接觸
11:30 ATV焦點 (CS) (直)
11:45 經濟 (CS) (直)
11:50 早着先機

10:30 環球金融速遞 Market Place
10:35 醫神 (V) House (V)
11:30 商業精英 The CEO Connection
11:35 財經速遞 World Market Update
11:40 晚間新聞 News Roundup
11:55 瞬間看地球 Earth Live

11:30 夜間新聞 (S*)
11:48 夜間經濟 (S*)
11:50 經典處境劇: Friends (S)

12:00 今日財經
12:10 宣傳易
12:15 ID精英
01:20 宣傳易
01:25 今日VIP
01:55 無間音樂

1:00 亞姐睇樓 (CS)
1:30 總有艷陽天 (CS)

12:00 24 (VII) 24 (VII)
12:55 華爾街快訊 The Wall Street Journal Report
01:20 世界足球天地線 FIFA Football World
01:50 美樂悠揚名畫集 European Art at the MET

12:15 一屋俏佳人 (S) (PG)
1:05 中國新聞報道 (普)
1:30 自然
1:55 文化報道

02:55 黐線世界 2:25 笑著活下去 (粵國) (CS)
<PG>
3:25 愛情跑道

02:00 Bloomberg財經第一線 Bloomberg Television 2:20 德國製造
2:50 Music 120 (PG)

 4:25 小白龍 05:00 台衛新聞 TVBS News
05:30 中國新聞 CCTV News
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2011-05-17 (星期二)

翡翠台 亞洲電視本港台 明珠台 亞洲電視國際台
06:00 人魚小姐
06:25 瞬間看地球
06:30 香港早晨

5:20 可憐天下父母心
6:15 勤練有“功” (CS)
6:29 亞洲早晨 (直)

06:00 Bloomberg財經第一線 Bloomberg West
07:00 Bloomberg財經第一線 First Up
07:30 NBC 世界新聞 NBC Nightly News

6:00 星光伴我行 (普) (s)
6:35 生命真道 – 豐盛人生 (英/普)
7:00 新聞早點 – 中國新聞報道 (普)
7:30 Music 120

08:55 瞬間看地球
09:00 交易現場
09:45 金曲挑戰站
09:50 快樂長門人

8:45 把酒當歌 (CS)
9:15 理財博客之即市錦囊 (
直)

08:00 普通話娛樂新聞報道 Putonghua E-News
08:30 教育電視 ETV

9:30 BabyTV

10:00 天龍八部之六脈神劍
10:30 幸福的抉擇
11:30 宣傳易
11:35 新聞提要
11:40 交易現場
11:45 棟篤神探

10:15 通識小學堂(重播)
10:45 iFit@tv
10:50 四季養生堂

10:30 交易現場 Inside the Stock Exchange
11:00 金融行情 Market Update
11:30 交易現場 Inside the Stock Exchange
11:32 金融行情 Market Update

10:00 CCTV直播: 綜合新聞
10:30 旅遊指南
11:00 綜合新聞
11:20 成長漢語
11:40 中國新聞報道 (普)

12:40 宣傳易
12:45 交易現場
01:00 午間新聞
01:15 瞬間看地球
01:20 左右紅藍綠 (港台)
01:25 都市閒情

12:20 馬上全接觸
12:25 當年今日
12:30 十二點半新聞／天氣／
經濟 (CS) (直)
1:00 生活加油站
1:25 iFit@tv
1:30 理財博客之投資多面睇 (
直)

12:00 CCTV News直播 CCTV NewsLive
01:30 金融行情 Market Update

12:00pm MUSIC 120

02:10 宣傳易 及 電視情報站
02:15 今日VIP
02:45 樓按至有計 及 交易現
場
02:50 皆大歡喜
03:50 雙子公主 及 交易現場

3:00 香港百人 (CS)
3:30 錯愛仍是愛(粵韓) (CS)

02:00 交易現場 Inside the Stock Exchange
02:03 金融行情 Market Update
03:58 交易現場 Inside the Stock Exchange

2:00 教育電視

04:20 放學ICU / 寵物小精
靈DP
05:20 花漾明星
05:50 財經新聞
05:55 老婆大人II

4:00 通識小學堂
4:30 愛麗絲學園
5:00 奇幻寶貝
5:30 iSports@tv
5:45 左右紅藍綠
5:50 天氣

04:00 猩猩"Sing" ZingZillas
04:30 I.N.K. 四小強 I.N.K. Invisible Network of
Kids
05:00 馬達加斯加的企鵝 The Penguins of
Madagascar
05:30 至叻工程闖世界 Design Squad Nation

4:00 好奇小花貓
4:10 神奇4俠
4:40 反斗農場
5:05 星際保衛隊 (S*)
5:30 亞視普通話新聞 (S) (普)
5:48 經濟 (S) (普)
5:55 天氣 (S) (普)
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2011-05-17 (星期二)

翡翠台 亞洲電視本港台 明珠台 亞洲電視國際台
06:30 六點半新聞報道
06:55 天氣

6:00 六點鐘新聞（CS）(直)
6:40 經濟(CS) (直)
6:55 體育(CS) (直)

06:00 普通話新聞 Putonghua News
06:10 普通話財經簡訊 Putonghua Financial
Bulletin
06:15 普通話天氣 Putonghua Weather Report
06:20 財經消息 Financial Report
06:30 亞洲足球新天地 Football Asia

6:00 中國新聞報道 (普)
6:25 海客談
6:55 時事內幕追擊

07:00 一屋住家人(港台)
07:30 東張西望

7:00 超級小吃贊 (CS)
7:30 香港百人 (CS)
7:58 iFit@tv

07:00 藝坊 (港台) The Works (RTHK)
07:30 七點半新聞報道 News At Seven-Thirty
07:50 天氣 Weather Report
07:55 瞬間看地球 Earth Live

7:25 財經匯報 (S*)
7:30 新聞及天氣 (S*)

08:00 誰家灶頭無煙火
08:30 花花世界花家姐
09:30 點解阿Sir係阿Sir 及
SINOMAX床褥有覺好瞓

8:00 你是我的命運 (粵韓)
(CS)
9:30 六合彩 (直)
9:35 李祘(粵韓) (CS)

08:00 美食天下 (II) World Kitchen (II)
08:30 錯體大狀 (II) Drop Dead Diva (II)
09:25 童心．童真 Portraits Self-portraits
09:30 天下為家 Human Planet

8:00 美食角鬥士 (S)
8:30 經典處境劇: Friends (S)
9:00 六十分鐘時事雜誌 (S**)

10:30 街坊廚神
11:00 晚間新聞 及 新聞檔案
11:35 天氣
11:40 瞬間看地球
11:45 娛樂頭條
11:55 樓按至有計

10:25 馬上全接觸
10:30 夜間新聞(CS) (直)
11:00 把酒當歌
11:25 馬上全接觸
11:30 ATV焦點 (CS) (直)
11:45 經濟 (CS) (直)
11:50 胆識過人

10:35 天下為家鏡頭後 Human Planet Behind the
Lens
10:45 環球金融速遞 Market Place
10:50 追 Chase
11:45 商業精英 The CEO Connection and 財經速遞
World Market Update
11:50 晚間新聞 News Roundup

10:00 信不信由你 (S**) (PG)
11:00 夜間新聞 (S*)
11:18 夜間經濟 (S*)
11:20 賽馬預測

12:00 今日財經 及 電視情報
站
12:10 宣傳易
12:15 ID精英
01:20 宣傳易
01:25 今日VIP
01:55 無間音樂

1:10 亞姐睇樓 (CS)
1:40 總有艷陽天 (CS)

12:05 瞬間看地球 Earth Live
12:10 神探阿蒙 (VII) Monk (VII)
01:05 明珠檔案 The Pearl Report
01:35 寰宇體壇 Transworld Sport

12:30am 經典處境劇: Friends (S)
12:55 中國新聞報道(普)
1:20 自然
1:45 文化報道

02:55 雪花神劍 2:30 笑著活下去 (粵國) (CS)
<PG>
3:30 愛情跑道

02:30 Bloomberg財經第一線 Bloomberg Television 2:10 焦點報告
2:40 Music 120 (PG)

04:50 煉印
 

4:30 小白龍 05:00 台衛新聞 TVBS News
05:30 中國新聞 CCTV News
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2011-05-18 (星期三)

翡翠台 亞洲電視本港台 明珠台 亞洲電視國際台
06:00 人魚小姐
06:25 瞬間看地球
06:30 香港早晨

5:20 可憐天下父母心
6:15 勤練有“功” (CS)
6:29 亞洲早晨 (直)

06:00 Bloomberg財經第一線 Bloomberg West
07:00 Bloomberg財經第一線 First Up
07:30 NBC 世界新聞 NBC Nightly News

06:00pm 中國新聞報道
6:25 旅遊指南
7:00 新聞早點 - 中國新聞報道 (普)
7:30 Music 120

08:55 瞬間看地球
09:00 交易現場
09:45 金曲挑戰站
09:50 快樂長門人

8:45 把酒當歌 (CS)
9:15 理財博客之即市錦囊 (
直)

08:00 普通話娛樂新聞報道 Putonghua E-News
08:30 教育電視 ETV

9:30 BabyTV

10:00 天龍八部之六脈神劍
10:30 幸福的抉擇
11:30 宣傳易
11:35 新聞提要
11:40 交易現場
11:45 棟篤神探

10:15 通識小學堂(重播)
10:45 iFit@tv
10:50 四季養生堂

10:30 交易現場 Inside the Stock Exchange
11:00 金融行情 Market Update
11:30 交易現場 Inside the Stock Exchange
11:32 金融行情 Market Update

10:00 CCTV直播: 綜合新聞
10:30 旅遊指南
11:00 綜合新聞
11:20 成長漢語
11:40 中國新聞報道 (普)

12:40 宣傳易
12:45 交易現場
01:00 午間新聞
01:15 瞬間看地球
01:20 左右紅藍綠 (港台)
01:25 都市閒情

12:20 馬上全接觸
12:25 當年今日
12:30 十二點半新聞／天氣／
經濟 (CS) (直)
1:00 生活加油站
1:25 iFit@tv
1:30 理財博客之投資多面睇 (
直)

12:00 CCTV News直播 CCTV NewsLive
01:30 金融行情 Market Update

12:00 MUSIC 120

02:10 宣傳易
02:15 今日VIP
02:45 樓按至有計 及 交易現
場
02:50 皆大歡喜
03:50 雙子公主 及 交易現場

3:00走進上市公司
3:30 錯愛仍是愛(粵韓) (CS)

02:00 交易現場 Inside the Stock Exchange
02:03 金融行情 Market Update
03:58 交易現場 Inside the Stock Exchange

2:00 教育電視

04:20 放學ICU / 寵物小精
靈DP
05:20 花漾明星
05:50 財經新聞
05:55 老婆大人II

4:00 通識小學堂
4:30 愛麗絲學園
5:00 百變雙子星
5:30 iSports@tv
5:45 左右紅藍綠
5:50 天氣

04:00 猩猩"Sing" ZingZillas
04:30 I.N.K. 四小強 I.N.K. Invisible Network of
Kids
05:00 馬達加斯加的企鵝 The Penguins of
Madagascar
05:30 發明Teen地 (III) Let's Get Inventin' (III)

4:00 小芬尼火燭車
4:15 鐵甲奇俠
4:40 梭羅新勢代
5:05 哈囉魔術 (S*)
5:30 亞視普通話新聞 (S) (普)
5:48 經濟 (S) (普)
05:55 天氣 (S) (普)
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2011-05-18 (星期三)

翡翠台 亞洲電視本港台 明珠台 亞洲電視國際台
06:30 六點半新聞報道
06:55 天氣

6:00 六點鐘新聞（CS）(直)
6:40 經濟(CS) (直)
6:55 體育(CS) (直)

06:00 普通話新聞 Putonghua News
06:10 普通話財經簡訊 Putonghua Financial
Bulletin
06:15 普通話天氣 Putonghua Weather Report
06:20 財經消息 Financial Report
06:30 森巴足球戰報 Foot Brazil

6:00 中國新聞報道 (普)
6:25 旅遊指南
6:55 香港故事 (香港電台) (S*)

07:00 情迷博物館 II (港台)
07:30 東張西望

7:00 超級小吃贊 (CS
7:30 香港百人 (CS)
7:58 iFit@tv

07:00 三十分鐘環遊世界 (III) Pilot Globe Guides
(III)
07:30 七點半新聞報道 News At Seven-Thirty
07:50 天氣 Weather Report
07:55 瞬間看地球 Earth Live

7:25 財經匯報 (S*)
7:30 新聞及天氣 (S*)

08:00 誰家灶頭無煙火
08:30 花花世界花家姐
09:30 點解阿Sir係阿Sir 及
SINOMAX床褥有覺好瞓

8:00 你是我的命運 (粵韓)
(CS)
9:30 李祘(粵韓) (CS)

08:00 下廚易 (II) Nigel Slater's Simple Suppers
(II)
08:30 欲骨查 (IV) Bones (IV)
09:25 童心．童真 Portraits Self-portraits
09:30 科學Y世代 Popular Science's Future of...

8:00 賽馬直擊 (麗音雙語 - 英/粵) (
現場直播)

10:30 街坊廚神
11:00 晚間新聞 及 新聞檔案
11:35 天氣
11:40 瞬間看地球
11:45 娛樂頭條
11:55 樓按至有計

10:30 夜間新聞(CS) (直)
11:00 把酒當歌
11:30 ATV焦點 (CS) (直)
11:45 經濟 (CS) (直)
11:50 賽後你點睇 (直)

10:30 環球金融速遞 Market Place
10:35 F檔案 (III) Fringe (III)
11:30 商業精英 The CEO Connection
11:35 財經速遞 World Market Update
11:40 晚間新聞 News Roundup
11:55 瞬間看地球 Earth Live

11:00 夜間新聞 (S*)
11:18 夜間經濟 (S*)
11:20 我要做廚神 (s)
11:45 國際足球戰報 (S)

12:00 今日財經
12:10 宣傳易
12:15 ID精英
01:20 宣傳易
01:25 今日VIP
01:55 無間音樂

1:00 亞姐睇樓 (CS)
1:30 總有艷陽天 (CS)

12:00 末日之後 Survivors
01:00 財經雜誌 Money Magazine
01:25 世界足球之旅 Global Football
01:50 美樂悠揚名畫集 European Art at the MET

12:15 中國新聞報道(普)
12:40 自然
1:05 文化報道
1:30 全歐訊息速遞

02:55 雪花神劍第二集 2:25 笑著活下去 (粵國) (CS)
3:25 愛情跑道

02:00 Bloomberg財經第一線 Bloomberg Television 2:00 Music 120 (PG)

04:50 焚香記
 

4:25 小白龍 05:00 台衛新聞 TVBS News
05:30 中國新聞 CCTV News
 

5:20 魚樂無窮
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2011-05-19 (星期四)

翡翠台 亞洲電視本港台 明珠台 亞洲電視國際台
06:00 人魚小姐
06:25 瞬間看地球
06:30 香港早晨

5:20 可憐天下父母心
6:15 勤練有“功” (CS)
6:29 亞洲早晨 (直)

06:00 Bloomberg財經第一線 Bloomberg West
07:00 Bloomberg財經第一線 First Up
07:30 NBC 世界新聞 NBC Nightly News

6:00 星光伴我行 (普) (s)
6:35 生命真道 – 豐盛人生 (英/普)
7:00 新聞早點 - 中國新聞報道 (普)
7:30 Music 120

08:55 瞬間看地球
09:00 交易現場
09:45 金曲挑戰站
09:50 快樂長門人

8:45 把酒當歌 (CS)
9:15 理財博客之即市錦囊 (
直)

08:00 普通話娛樂新聞報道 Putonghua E-News
08:30 教育電視 ETV

9:30 BabyTV

10:00 天龍八部之六脈神劍
10:30 幸福的抉擇
11:30 宣傳易
11:35 新聞提要
11:40 交易現場
11:45 棟篤神探

10:15 通識小學堂(重播)
10:45 iFit@tv
10:50 四季養生堂

10:30 交易現場 Inside the Stock Exchange
11:00 金融行情 Market Update
11:30 交易現場 Inside the Stock Exchange
11:32 金融行情 Market Update

10:00 CCTV直播: 綜合新聞
10:30 旅遊指南
11:00 綜合新聞
11:20 成長漢語
11:40 中國新聞報道 (普)

12:40 宣傳易
12:45 交易現場
01:00 午間新聞
01:15 瞬間看地球
01:20 左右紅藍綠 (港台)
01:25 都市閒情

12:25 當年今日
12:30 十二點半新聞／天氣／
經濟 (CS) (直)
1:00 生活加油站
1:25 iFit@tv
1:30 理財博客之投資多面睇 (
直)

12:00 CCTV News直播 CCTV NewsLive
01:30 金融行情 Market Update

12:00 MUSIC 120

02:10 宣傳易 及 電視情報站
02:15 今日VIP
02:45 樓按至有計
02:50 交易現場
02:55 行政長官答問會 (直播)

2:59 曾蔭權答問會 <現場直
播)

02:00 交易現場 Inside the Stock Exchange
02:03 金融行情 Market Update
03:58 交易現場 Inside the Stock Exchange

2:00 教育電視

04:30 交易現場
04:35 放學ICU / 寵物小精
靈DP
05:35 冰鎮企鵝仔
05:50 財經新聞
05:55 老婆大人II

4:30 通識小學堂
4:55 愛麗絲學園
5:20 百變雙子星
5:45 左右紅藍綠
5:50 天氣

04:00 猩猩"Sing" ZingZillas
04:30 I.N.K. 四小強 I.N.K. Invisible Network of
Kids
05:00 馬達加斯加的企鵝 The Penguins of
Madagascar
05:30 百答兔 Guess What? Timothy & Annabel

4:00 好奇小花貓
4:15 神奇4俠
4:40 反斗農場
5:05 星際保衛隊 (S*)
5:30 亞視普通話新聞 (S) (普)
5:48 經濟 (S) (普)
05:55 天氣 (S) (普)
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2011-05-19 (星期四)

翡翠台 亞洲電視本港台 明珠台 亞洲電視國際台
06:30 六點半新聞報道
06:55 天氣

6:00 六點鐘新聞（CS）(直)
6:40 經濟(CS) (直)
6:55 體育(CS) (直)

06:00 普通話新聞 Putonghua News
06:10 普通話財經簡訊 Putonghua Financial
Bulletin
06:15 普通話天氣 Putonghua Weather Report
06:20 財經消息 Financial Report
06:30 世界足球天地線 FIFA Football World

6:00 中國新聞報道 (普)
6:25 Samsung Digital 韓國勁歌傳真
(S)

07:00 議事論事 (港台)
07:30 東張西望

7:00 時事追擊 (CS)
7:30 香港百人 (CS)
7:58 iFit@tv

07:00 滋味科學II (港台) Food & Science II (RTHK)
07:30 七點半新聞報道 News At Seven-Thirty
07:50 天氣 Weather Report
07:55 瞬間看地球 Earth Live

7:25 財經匯報 (S*)
7:30 新聞及天氣 (S*)

08:00 誰家灶頭無煙火
08:30 花花世界花家姐
09:30 點解阿Sir係阿Sir 及
SINOMAX床褥有覺好瞓

8:00 你是我的命運 (粵韓)
(CS)
9:30 李祘(粵韓) (CS)

08:00 「潮」(III) State of Style (III)
08:25 童心．童真 Portraits Self-portraits
08:30 鬼線人 (VI) Medium (VI)
09:25 童心．童真 Portraits Self-portraits
09:30 港生活港享受 Dolce Vita

8:00 煮婦容易做 (S)
8:30 經典處境劇: Friends (S)
9:00 換命一刻 (S)

10:30 街坊廚神
11:00 晚間新聞 及 新聞檔案
11:35 天氣
11:40 瞬間看地球
11:45 娛樂頭條
11:55 樓按至有計

10:25 馬上全接觸
10:30 夜間新聞(CS) (直)
11:00 把酒當歌
11:25 馬上全接觸
11:30 ATV焦點 (CS) (直)
11:45 經濟 (CS) (直)
11:50 早着先機

10:00 富貴迫人來 How'd You Get So Rich?
10:30 環球金融速遞 Market Place
10:35 非凡家庭 No Ordinary Family
11:30 商業精英 The CEO Connection
11:35 財經速遞 World Market Update
11:40 晚間新聞 News Roundup
11:55 瞬間看地球 Earth Live

10:00 Warner Music Power Station
10:05 海狼特警 (S**) (PG)
11:00 夜間新聞 (S*)
11:18 夜間經濟 (S*)
11:20 經典處境劇: Friends (S)
11:45 動物褓姆 (S)

12:00 今日財經 及 電視情報
站
12:10 宣傳易
12:15 ID精英
01:20 宣傳易
01:25 今日VIP
01:55 無間音樂

1:15 香港百人 (CS)
1:45 總有艷陽天 (CS)

12:00 兄弟．姊妹 (IV) Brothers & Sisters (IV)
12:55 人體無極 Human Body Pushing the Limits
01:45 美樂悠揚名畫集 European Art at the MET

12:15 中國新聞報道(普)
12:40 自然
1:05 文化報道
1:30 歐洲藝壇點滴

02:55 雪花神劍第三集 2:35 笑著活下去 (粵國) (CS)
<PG>
3:35 愛情跑道

02:00 Bloomberg財經第一線 Bloomberg Television 2:00 Music 120 (PG)

04:45 選婿記
05:35 求其一個夢
 

4:30 小白龍 05:00 台衛新聞 TVBS News
05:30 中國新聞 CCTV News
 

5:20 魚樂無窮
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2011-05-20 (星期五)

翡翠台 亞洲電視本港台 明珠台 亞洲電視國際台
06:00 人魚小姐
06:25 瞬間看地球
06:30 香港早晨

5:20 可憐天下父母心
6:15 勤練有“功” (CS)
6:29 亞洲早晨 (直)

06:00 Bloomberg財經第一線 Bloomberg West
07:00 Bloomberg財經第一線 First Up
07:30 NBC 世界新聞 NBC Nightly News

6:00 星光伴我行 (普) (s)
6:35 生命真道 – 豐盛人生 (S)
7:00 新聞早點 - 中國新聞報道 (普)
7:30 Music 120

08:55 瞬間看地球
09:00 交易現場
09:45 金曲挑戰站
09:50 快樂長門人

8:45 把酒當歌
9:15 理財博客之即市錦囊 (
直)

08:00 普通話娛樂新聞報道 Putonghua E-News
08:30 教育電視 ETV

9:30 BabyTV

10:00 天龍八部之六脈神劍
10:30 幸福的抉擇
11:30 宣傳易
11:35 新聞提要
11:40 交易現場
11:45 棟篤神探

10:15 通識小學堂(重播)
10:45 iFit@tv
10:50 四季養生堂

10:30 交易現場 Inside the Stock Exchange
11:00 金融行情 Market Update
11:30 交易現場 Inside the Stock Exchange
11:32 金融行情 Market Update

10:00 CCTV直播: 綜合新聞
10:30 旅遊指南
11:00 綜合新聞
11:20 成長漢語
11:40 中國新聞報道 (普)

12:40 宣傳易
12:45 交易現場
01:00 午間新聞
01:15 瞬間看地球
01:20 左右紅藍綠 (港台)
01:25 都市閒情

12:20 馬上全接觸
12:25 當年今日
12:30 十二點半新聞／天氣／
經濟 (CS) (直)
1:00 生活加油站
1:25 iFit@tv
1:30 理財博客之投資多面睇 (
直)

12:00 CCTV News直播 CCTV NewsLive
01:30 金融行情 Market Update

12:00 MUSIC 120

02:10 宣傳易
02:15 今日VIP
02:45 樓按至有計 及 交易現
場
02:50 皆大歡喜
03:50 雙子公主 及 交易現場

3:00 香港百人 (CS)
3:30 錯愛仍是愛(粵韓) (CS)

02:00 交易現場 Inside the Stock Exchange
02:03 金融行情 Market Update
03:58 交易現場 Inside the Stock Exchange

2:00 教育電視

04:20 放學ICU / 寵物小精
靈DP
05:20 爆旋陀螺 鋼鐵戰魂爆
05:50 財經新聞
05:55 老婆大人II

4:00 通識小學堂
4:30 愛麗絲學園
5:00 百變雙子星
5:30 iSports@tv
5:45 左右紅藍綠
5:50 天氣

04:00 猩猩"Sing" ZingZillas
04:30 I.N.K. 四小強 I.N.K. Invisible Network of
Kids
05:00 馬達加斯加的企鵝 The Penguins of
Madagascar
05:30 少年勇將之終極異形 Ben 10 Ultimate Alien

4:00 小芬尼火燭車
4:15 鐵甲奇俠
4:40 The Wiggles
5:05 潮爆雜誌
5:30 亞視普通話新聞 (S) (普)
5:48 經濟 (S) (普)
05:55 天氣 (S) (普)
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2011-05-20 (星期五)

翡翠台 亞洲電視本港台 明珠台 亞洲電視國際台
06:30 六點半新聞報道
06:55 天氣

6:00 六點鐘新聞（CS）(直)
6:40 經濟(CS) (直)
6:55 體育(CS) (直)

06:00 普通話新聞 Putonghua News
06:10 普通話財經簡訊 Putonghua Financial
Bulletin
06:15 普通話天氣 Putonghua Weather Report
06:20 財經消息 Financial Report
06:30 高爾夫球雜誌 Green Challenge:Golfing World

6:00 中國新聞報道 (普)
6:25 東方
6:55 脈搏 (香港電台) (S*)

07:00 頭條新聞 (港台)
07:30 東張西望

7:00 金錢世界 (CS)
7:30 香港百人 (CS)
7:58 iFit@tv

07:00 世界足球之旅 Global Football
07:30 七點半新聞報道 News At Seven-Thirty
07:50 天氣 Weather Report
07:55 瞬間看地球 Earth Live

7:25 財經匯報 (S*)
7:30 新聞及天氣 (S*)

08:00 誰家灶頭無煙火
08:30 花花世界花家姐
09:30 點解阿Sir係阿Sir 及
SINOMAX床褥有覺好瞓

8:00 你是我的命運 (粵韓)
(CS)
9:30 六合彩 (直)
9:35 我要做特首 (CS)

08:00 財經雜誌 Money Magazine
08:30 Rick Stein遠東美食遊 Rick Stein's Far
Eastern Odyssey
09:30 拆夥情緣 Weekend Blockbuster:The Break-up

8:00 有營食譜 I (S)
8:30 經典處境劇: Friends (S)
9:00 CSI 周五夜連環: 鑑證行動組
(S**) (PG)

10:30 街坊廚神
11:00 晚間新聞 及 新聞檔案
11:35 天氣
11:40 瞬間看地球
11:45 娛樂頭條
11:55 樓按至有計

10:30 馬上全接觸
10:30 夜間新聞(CS) (直)
11:00 把酒當歌 (CS)
11:25 馬上全接觸
11:30 ATV焦點 (CS) (直)
11:45 經濟 (CS) (直)
11:50 胆識過人

10:30 環球金融速遞 Market Place
10:35 拆夥情緣 Weekend Blockbuster:The Break-up
11:50 商業精英 The CEO Connection and 財經速遞
World Market Update
11:55 晚間新聞 News Roundup

11:00 夜間新聞 (S*)
11:18 夜間經濟 (S*)
11:20 賽馬預測

12:00 今日財經
12:10 宣傳易
12:15 ID精英
01:20 宣傳易
01:25 今日VIP
01:55 無間音樂

1:35 香港百人 (CS) 12:10 瞬間看地球 Earth Live
12:15 港生活港享受 Dolce Vita
12:45 全美超級模特兒新秀大賽 (XIII) America's
Next Top Model (XIII)
01:35 樂人型地 Get Reel Music Mix

12:40 經典處境劇: Friends (S)
1:05 靚模時尚遊 (S)
1:30 中國新聞報道(普)
1:55 自然

02:55 雪花神劍大結局 2:00總有艷陽天 (CS)
2:45 笑著活下去 (粵國) (CS)
<PG>
3:45 愛情跑道

02:00 Bloomberg財經第一線 Bloomberg Television 2:20 文化報道
2:45 科技博覽
3:15 Music 120 (PG)

04:45 開心番埋嚟
05:35 戀愛婚FUN紛
 

4:45 小白龍 05:00 台衛新聞 TVBS News
05:30 中國新聞 CCTV News
 

4:55 魚樂無窮
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2011-05-21 (星期六)

翡翠台 亞洲電視本港台 明珠台 亞洲電視國際台
06:00 人魚小姐
06:25 瞬間看地球
06:30 香港早晨

5:35 可憐天下父母心
6:29 亞洲早晨 (直)

06:00 Bloomberg財經第一線 Bloomberg West
07:00 Bloomberg財經第一線 Political Capital
07:30 NBC 世界新聞 NBC Nightly News

6:00 星光伴我行 (普) (s)
6:30 焦點報告
7:00 新聞早點 - 中國新聞報道 (普)
7:30 權能時間 (英粵)

08:55 瞬間看地球
09:00 文化新領域
09:30 米奇妙妙屋

8:30 科學耆績
9:00 精靈五寶貝
9:30 通識小學堂 (周六版)

08:00 普通話娛樂新聞報道 Putonghua E-News
08:30 脈搏 (港台) The Pulse (RTHK)
08:55 音樂之都 (II) Classical Destinations (II)
09:20 大象這一家 (II) The Large Family (II)
09:45 羊咩咩上學去 (II) Timmy Time (II)

8:30 科技博覽
9:00 CCTV直播 : 綜合新聞
9:20 中國24

10:00 衝鋒21
10:30 爆笑管家
11:00 激優一族
11:30 幪面超人月騎
11:55 宣傳易

10:00 上網問功課
10:58 iFit@tv
11:00走進上市公司
11:30 香港味道 (CS)

10:05 樂人型地 Get Reel Music Mix
10:35 港生活港享受 Dolce Vita
11:00 TVB8金曲榜 (普) Mandarin MOD Top 10 (PTH)
11:50 財經雜誌 Money Magazine

10:00 綜合新聞
10:30 看中國
11:00 小巴遊歷大世界
11:15 PINGU
11:30 倒霉虫虫

12:00 逐格鬥
01:00 午間新聞
01:10 瞬間看地球
01:15 意麵情迷

12:00 投資中國II
12:20 馬上全接觸
12:25 當年今日
12:30 十二點半新聞(CS)／天
氣(CS) (直)
12:50 賽馬直擊 (粵英) (直)

12:15 明珠檔案 The Pearl Report
12:40 美樂悠揚名畫集 European Art at the MET
12:50 寰宇體壇 Transworld Sport
01:45 2011世界房車錦標賽 FIA World Touring Car
Championship

12:00 霍元甲2008 (普) (S)

02:45 體育世界
03:55 勁歌推介

02:15 攝遊記 (II) Art Wolfe's Travels to the
Edge (II)
02:40 大城小廚美國行 Jamie's American Road Trip
03:35 未來之都2050 Ecopolis

2:00 國家商業概況
2:30 時事縱橫 (重播) (S*)
3:00 Samsung Digital 韓國勁歌傳真
(S)

04:00 奇幻魔法Melody
04:30 問問 Master Joe
05:00 每日媽媽
05:30 SD高達三國傳
05:55 係咪小兒科

5:53 當年今日(CS) 04:30 魔法鎮 Muddle Earth
04:45 象王與乖孫 Babar and the Adventures of
Badou
05:10 我的志願101 Real Life 101
05:35 發明Teen地 Let's Get Inventin'

4:00 時光小錦囊
4:15 反斗動物世界
4:40 海綿寶寶
5:05 潮爆雜誌
5:30 愛情犀利哥 (韓語/ 廣東話)

06:30 六點半新聞報道
06:55 天氣

6:00 六點鐘新聞／體育 (CS)
(直)
6:50 新聞故事／天氣(CS) (
直)

06:00 普通話新聞 Putonghua News
06:10 普通話天氣 Putonghua Weather Report
06:15 美樂悠揚名畫集 European Art at the MET
06:25 動感NBA NBA Action

07:00 勁歌金曲
07:35 新聞透視

7:00 iFit@tv ／ 警訊 (CS)
7:30 原來錢作怪(CS)

07:20 警訊 (港台) Police Report (RTHK)
07:30 七點半新聞報道 News At Seven-Thirty
07:50 天氣 Weather Report
07:55 瞬間看地球 Earth Live

7:00 名牌時裝 (S)
7:30 新聞及天氣 (S*)
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2011-05-21 (星期六)

翡翠台 亞洲電視本港台 明珠台 亞洲電視國際台
08:00 更上一層樓
08:30 萬眾同心公益金 (直播)

8:00 我未成年 CS)
8:30 中華創意奇觀二 (CS)
9:00 陳浩德金曲情不變演唱
會II (CS)

08:00 笑笑小電影 (XX) America's Funniest Home
Videos (XX)
08:30 全美一叮 (V) America's Got Talent (V)
09:20 環保出分力 Global Ideas
09:30 魔盜王決戰鬼盜船 Weekend
Blockbuster:Pirates of the Caribbean The Curse
of the Black Pearl

8:00 歐陸麗人行 (S)
8:30 熊抱大自然 (S)
9:00 世界樂遊悠 (S**)

11:30 晚間新聞
11:45 天氣
11:50 瞬間看地球
11:55 御藥堂 靈芝蟲草養生篇
廣告雜誌

10:00 我要做特首 (CS)
11:00 亞姐睇樓 (CS)
11:30 夜間新聞（CS）(直)
11:50 賽後你點睇

10:00 爆笑大串燒 (R)
10:30 賽馬直擊 - 越洋轉播愛爾蘭二
千堅尼 (LIVE) (s**)
11:00 夜間新聞 (S*)
11:20 永遠之法 (s)

12:05 精彩滿屋(電視) 及 宣
傳易
12:15 森之愛情
01:15 好友移城
01:45 杜伊斯堡 對 史浩克04
(直播)

1:15 a Video 12:30 晚間新聞 News Roundup
12:45 瞬間看地球 Earth Live
12:50 長途嚇機 Late Late Show:Red Eye

1:30 奇風異俗 (S)

2:45 真相 (CS)
3:40 劍神不敗

02:20 美樂悠揚名畫集 European Art at the MET
02:30 Bloomberg財經第一線 Bloomberg Television

2:25 自然
2:55 文化報道
3:25 汽車情報
3:55 Music 120

04:00 360音樂無邊
05:00 玄來如此
05:35 求其一個夢
 

4:35 至IN至潮玩樂新體驗
(CS)

05:00 台衛新聞 TVBS News
05:30 中國新聞 CCTV News
 

5:45 魚樂無窮
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2011-05-22 (星期日)

翡翠台 亞洲電視本港台 明珠台 亞洲電視國際台
06:00 香港鬆一鬆
06:30 識多一點點 (港台)
07:30 大長今

5:30 可憐天下父母心
6:29 飄零燕

06:00 Bloomberg財經第一線 Charlie Rose
07:30 NBC 世界新聞 NBC Nightly News

6:00 魚樂無窮
06:30am 新聞早點 - 中國新聞報道 (
普)
7:00 CCTV直播: 綜合新聞
7:30 文化報道

08:00 藝坊星期天 (港台)
08:30 開心老友記
09:00 文化廣場
09:30 炎神戰隊

8:00 科學耆績
8:30 藝術星空
9:00 生活在耆中(CS)
9:30 香港風華 (CS)

08:00 普通話娛樂新聞報道 Putonghua E-News
08:30 時事摘錄 (港台) News Review (RTHK)
09:00 公大 : 中國全景九州行 恭王府花園 (二) (普)
Open for Learning: China Panorama: Chinese for
Tourism Part 8 (PTH)
09:30 公大 : 非歐幾何學 Open for Learning:
Non-Euclidean Geometry 
09:55 公大 : 香港生態環境：山丘、海岸與溪流 Open
for Learning: Hong Kong Habitats: Hills, Coasts
& Streams 

8:00 今日亞洲
8:30 今日話題
9:05 權能時間 (英粵)

10:00 華麗的挑戰
11:00 白色春天
11:55 宣傳易

10:00 勁爆倉鼠樂隊
10:30 機靈小和尚
11:00 藝行者
11:05 亞姐睇樓 (CS)
11:35 尋根珠璣巷 (CS)

10:25 公大 : 標準發音 Open for Learning: An
English Accent 
10:55 公大 : 電子學習 Open for Learning:
E-Learning
11:10 公大 : 中國文化專題講座：紅樓夢與中華文化(
下) (普) Open for Learning: Chinese Culture
Subject Seminar: Part 8 (PTH)

10:00 日語大放送 (日語) (S**)
10:30 照遍天下 (普) (S)
11:00 小巴遊歷大世界
11:15 Pingu
11:30 海綿寶寶

12:05 城市論壇 (港台)
01:00 午間新聞
01:10 瞬間看地球
01:15 富貴再三逼人

12:00 滅癌獻愛心之誓．勇．
當
12:15 美食大搜查 (重播)
12:25 十二點半新聞(CS)／天
氣(CS) (直)
12:50 張立平常談
1:00 詠春 <PG> (CS)

12:00 公大 : 企業管治研討會2010: 第三節 Open for
Learning: Corporate Governance Conference 2010:
Session 3
01:00 Life Life
01:55 Life製作特輯 Life on Location

12:00 胭脂雪 (S) (普)
1:30 健康人生

03:20 藝行者 (港台)
03:30 香港筆迹
03:55 重量Plug

3:00 中國八大名菜 (CS)
3:30 青協數碼青年: 真情對話
之施政系列 (二) (CS)

02:05 星期日體育精華 Sunday Sport
02:40 私房藥 Grow Your Own Drugs
03:05 唱遊小花園 (III) The Backyardigans (III)
03:30 少年勇將外星力量 (I) Ben 10 Alien Force
(I)
03:55 好奇馬騮仔 (V) Curious George (V)

2:00 生命的觸動
3:00 六十分鐘時事雜誌 (S**)
3:50 咩
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2011-05-22 (星期日)

翡翠台 亞洲電視本港台 明珠台 亞洲電視國際台
04:00 奇幻魔法Melody
04:30 智激校園
05:00 每日媽媽
05:30 SD高達三國傳

4:00 通識小學堂 (周日版)
4:30 遊戲王 – 怪獸之決鬥GX
5:00 爆鬥宣言
5:30 詩遊記 (CS)

04:20 小愛因斯坦 Toon Disney:Disney's Little
Einsteins
04:45 唐老鴨新傳 Toon Disney:Disney's Quack Pack
05:10 我的志願101 Real Life 101
05:35 樂壇Teen后 (IV) Hannah Montana Forever
(IV)

4:00 時光小錦囊
4:15 反斗動物世界
4:40 爆笑王子逃亡記
5:05 潮爆雜誌
5:30 賽馬直擊 – 新航國際盃賽馬日(
現場直播) (麗音雙語–英/粵)

06:00 財經透視
06:30 六點半新聞報道
06:55 天氣

6:00 六點鐘新聞／體育 (CS)
(直)
6:50 新聞故事／天氣(CS) (
直)

06:00 普通話新聞 Putonghua News
06:10 普通話天氣 Putonghua Weather Report
06:15 美樂悠揚名畫集 European Art at the MET
06:30 世界七人欖球巡迴賽 IRB Sevens World Series

6:55 警訊 (S*)

07:00 世界遺產名錄 飛越丹霞
07:30 馬會全為您
07:35 星期日檔案

7:00 iFit@tv ／ 香港藝術發
展獎2010 (CS)

07:00 冰島真知味 Delicious Iceland
07:30 七點半新聞報道 News At Seven-Thirty
07:50 天氣 Weather Report
07:55 瞬間看地球 Earth Live

7:00 時事縱橫 (S*)
7:30 新聞及天氣 (S*)

08:00 李純恩大食遊
09:00 華麗明星賽

8:00 多多益膳II (CS)
8:30 智醒智勁四方城 <PG>
(CS)
9:30 六合彩 (直)
9:35 加拿大 牛仔之城 (粵韓)
(CS)

08:00 星球大戰 : 複製戰紀 (III) Star Wars The
Clone Wars (III)
08:30 我要做廚神 MasterChef
09:30 穿PRADA的惡魔 Weekend Blockbuster:The
Devil Wears Prada

8:00 賽馬直擊 — 新航國際盃賽馬日
(LIVE) (S**)
9:40 關人綠事 (R)

10:00 吹水同鄉會
11:00 午夜出動
11:30 晚間新聞
11:45 天氣
11:50 瞬間看地球
11:55 《TVB周刊》精明生活派
廣告雜誌

10:30 中國神秘檔案 (CS)
11:00走進上市公司
11:30 夜間新聞 (CS）(直)
11:50 健康新曙光

11:50 晚間新聞 News Roundup 10:00 混族蠻荒 (S**) (PG)
11:00 夜間新聞 (S*)
11:20 日語大放送 (日語) (S**)
11:50 鑑證行動組 (S)

12:05 財經透視
12:35 宣傳易
12:45 熱血仁心

12:20 康熙來了 <PG> (CS)
1:15 意難忘(粵國) (CS)

12:05 瞬間看地球 Earth Live
12:10 全美一叮 (IV) America's Got Talent (IV)
01:00 做個冇錢人2 Famous, Rich & Homeless

12:40 時事內幕追擊
1:05 自然
1:30 文化報道
1:55 全球化雜誌

02:10 江山如此多FUN (2)
02:55 某夫人

3:00 一屋兩鬼三人行 (CS)
3:55 劍神不敗

02:00 Bloomberg財經第一線 Bloomberg Television 2:25 Music 120

04:55 開心番埋嚟
05:30 玄來如此
 

4:50 冷知識衝動 05:00 台衛新聞 TVBS News
05:30 中國新聞 CCTV News
 

4:05 全日播映完畢
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