
香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2016-12-26 (星期一)

翡翠台 亞視本港台 明珠台 亞視國際台 J2 高清翡翠台
06:00 香港早晨[粵] 06:00 金融概要[英

07:00 平約瑟牧師[英/粵
07:30 NBC 世界新聞[英

06:00 逆齡初戀#7[粵/日]
07:00 逆齡初戀#8[粵/日]

06:00 智能新世界[粵/法]
06:30 新Tech搜尋[粵/英]
07:00 包青天之七俠五義#28[粵/普]

08:55 瞬間看地球[粵]
09:00 超級勁歌推介[粵]
09:05 快樂長門人[粵]
09:15 冰鎮企鵝仔[粵/英]
09:30 冰鎮企鵝仔[粵/英]
09:45 花生動畫[粵/英]
09:55 花生動畫[粵/英]

08:00 普通話娛樂新聞報道[普
09:00 CCTV News直播[英

08:00 花樣男子#16[粵/韓][PG]
09:05 冲遊泰國[粵]
09:35 尋味地圖[粵/普]

08:00 操盤群英[粵]
08:30 藝法班[粵/法]
08:45 意國庭園[粵/英]

10:05 花生動畫[粵/英]
10:15 跟住爸B去旅行[粵/日]
10:45 嘩鬼上學去之農夫篇[粵]
11:15 嘩鬼上學去之農夫篇[粵]
11:45 愛情來的時候 日本#1[粵]

10:00 大S小S童年夢[英
10:30 假日影院:小飛俠[英/粵

10:05 J2聖誕限定:世界正美麗[粵/普]
11:00 J2聖誕限定:3日2夜[粵]
11:30 J2聖誕限定:3日2夜[粵]

10:00 梵蒂岡導賞團[粵/英]

12:45 宣傳易[粵]
01:00 午間新聞[粵]
01:15 瞬間看地球[粵]
01:20 左右紅藍綠[粵][港台]
01:25 都市閒情[粵]

12:00 女皇九十展風華[英/粵
01:45 音樂熱點[英

12:00 唯一繼承者#14[粵/普]
01:00 美女的誕生#3[粵/韓]

12:00 J5劇場:大漢情緣雲中歌#45[粵/
普][PG]
01:00 精武家庭[粵][PG]

02:10 宣傳易[粵]
02:15 今日VIP[粵]
02:45 守業者#29[粵][PG]
03:45 紙箱戰機Wars[粵/日]

02:00 假日影院:藍精靈[英/粵 02:00 PRODUCE 101[粵/韓]
03:05 尋味地圖[粵/普]
03:30 Music Station 超級盛典[日]

03:00 狂野白色聖誕[粵/英]

04:15 星夢學園III[粵/日]
04:45 花生動畫[粵/英]
04:50 Think Big天地[粵]
05:20 多啦A夢[粵]

04:00 繽紛小樂園[英
04:25 毛毛兔[英
04:30 火車寶寶[英
04:55 奇趣特工[英
05:25 童夢遊樂場[英

04:00 3D看天下[粵/普]
04:30 智富之道[粵]
05:00 在水一方[粵/英]
05:30 代代接班人[粵]

06:00 鏗鏘集[粵][港台] 及 新聞檔案[粵]
06:30 六點半新聞報道[粵]
06:55 天氣[粵]

06:00 音樂熱點[英
06:05 至Cool旅程[英/粵
06:35 港生活．港享受[英

06:05 台灣第一等[粵/普]
06:30 安樂蝸[粵]

06:00 包青天之七俠五義#28[粵/普]

07:00 女醫明妃傳#74[粵/普]
07:30 東張西望[粵]

07:00 笑笑小電影[英
07:25 話說當年[英
07:30 七點半新聞報道[英
07:55 天氣[英

07:00 唯一繼承者#15[粵/普] 07:00 普通話新聞報道[普]
07:25 普通話天氣[普]
07:30 樓市外望[粵]

08:00 愛．回家之八時入席#191[粵]
08:30 流氓皇帝#11[粵][PG]
09:30 巾幗梟雄之諜血長天#8[粵][PG]

08:00 明珠檔案[英
08:30 我要做廚神[英/粵
09:25 入廚易[英
09:30 話說當年[英
09:35 玩命全接觸[英/粵

08:00 娛樂新聞報道
08:30 世界第一等[粵/普]
09:30 搵食飯團[粵]

08:00 湘當韻味II[粵/普]
08:30 別讓身體不開心[粵/普]
09:30 樓盤內望[粵]

10:30 阿爺廚房[粵]
11:00 環球新聞檔案[粵]
11:05 晚間新聞[粵]
11:30 新聞檔案[粵]
11:35 天氣[粵]
11:40 瞬間看地球[粵]
11:45 娛樂頭條[粵]
11:50 新紮師兄續集#7[粵]

10:35 火拼時速#12[英/粵
11:30 花生動畫[英/粵
11:40 晚間新聞[英
11:55 瞬間看地球[英

10:00 花樣男子#16[粵/韓][PG]
11:05 美女的誕生#4[粵/韓][PG]

10:00 商．對論[粵] 及 瞬間看地球[粵]
10:30 點解阿Sir係阿Sir#26[粵][PG]
11:30 J5劇場:隱世者們#1[粵][PG]

12:55 宣傳易[粵]
01:00 皆大歡喜#129[粵][PG]
01:35 宣傳易[粵]
01:40 今日VIP[粵]

12:00 福爾摩斯新傳#21[英
12:55 賽馬預測[英][馬會

12:00 兄弟幫[粵][PG]
12:30 超級勁歌推介[粵]
12:35 胆識過人[粵][馬會]

12:30 樓市外望[粵]
01:00 東張西望[粵]
01:30 包青天之七俠五義#28[粵/普]

02:05 東張西望[粵]
02:35 無間音樂[粵]
03:35 愛情來的時候 日本#1[粵]

02:25 玩命全接觸[英/粵
03:20 我要做廚神[英/粵

02:05 搵食飯團[粵]
02:35 美女的誕生#4[粵/韓][PG]
03:30 RUNNING MAN[粵/韓]

02:30 別讓身體不開心[粵/普]
03:30 樓市外望[粵]

04:30 神山[粵] 04:10 明珠檔案[英
04:35 歐陸名畫樂悠揚[英
05:00 台衛新聞[普
05:30 中國新聞[普

05:05 安樂蝸[粵]
05:30 宇宙兄弟[粵/日]

04:00 J5劇場:隱世者們#1[粵][PG]
05:00 在水一方[粵/英]
05:30 代代接班人[粵]
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2016-12-27 (星期二)

翡翠台 亞視本港台 明珠台 亞視國際台 J2 高清翡翠台
06:00 香港早晨[粵] 及 環球新聞檔案[粵]
07:45 香港早晨[粵]

06:00 金融概要[英
07:00 平約瑟牧師[英/粵
07:30 NBC 世界新聞[英

06:00 J2聖誕限定:世界正美麗[粵/普]
07:00 J2聖誕限定:3日2夜[粵]
07:30 J2聖誕限定:3日2夜[粵]

06:00 歡迎來我家[粵/法]
06:30 歡迎來我家[粵/法]
07:00 包青天之七俠五義#29[粵/普]

08:55 瞬間看地球[粵]
09:00 超級勁歌推介[粵]
09:05 快樂長門人[粵]
09:15 冰鎮企鵝仔[粵/英]
09:30 冰鎮企鵝仔[粵/英]
09:45 花生動畫[粵/英]
09:55 花生動畫[粵/英]

08:00 普通話娛樂新聞報道[普
09:00 CCTV News直播[英

08:00 花樣男子#17[粵/韓][PG]
09:05 世界第一等[粵/普]

08:00 樓市外望[粵]
08:30 藝法班[粵/法]
08:45 意國庭園[粵/英]

10:05 花生動畫[粵/英]
10:15 跟住爸B去旅行[粵/日]
10:45 嘩鬼上學去之農夫篇[粵]
11:15 嘩鬼上學去之農夫篇[粵]
11:45 愛情來的時候 馬來西亞#1[粵]

10:00 假日影院:寫出友共鳴[英 10:00 唯一繼承者#15[粵/普]
11:00 美女的誕生#4[粵/韓][PG]

10:00 完美小巨聲[粵/英]
11:00 梵蒂岡導寶記[粵/英]

12:45 宣傳易[粵]
01:00 午間新聞[粵]
01:15 瞬間看地球[粵]
01:20 左右紅藍綠[粵][港台]
01:25 都市閒情[粵]

12:35 寵物要成名[英
01:30 雪鴞女王[英/粵

12:00 賽馬直擊[粵/英][馬會] 12:00 J5劇場:隱世者們#1[粵][PG]
01:00 神奇俠侶[粵][PG]

02:10 宣傳易[粵]
02:15 今日VIP[粵]
02:45 守業者#30[粵][PG]
03:45 紙箱戰機Wars[粵/日]

02:25 假日影院:歌舞回春[英 03:00 富士靈山活水[粵/英]

04:15 星夢學園III[粵/日]
04:45 花生動畫[粵/英]
04:50 Think Big天地[粵]
05:20 寶石寵物VI[粵/日]
05:50 財經新聞[粵]

04:00 繽紛小樂園[英
04:25 毛毛兔[英
04:30 火車寶寶[英
04:55 奇趣特工[英
05:25 天才孖寶拯救隊[英

04:00 3D看天下[粵/普]
04:30 樓市外望[粵]
05:00 在水一方[粵/英]
05:30 韓藝色[粵/英]

06:00 一家Travel定Trouble[粵][港台] 及
新聞檔案[粵]
06:30 六點半新聞報道[粵]
06:55 天氣[粵]

06:00 音樂熱點[英
06:05 明珠檔案[英
06:35 科技看未來[英/粵

06:00 台灣第一等[粵/普] 06:00 包青天之七俠五義#29[粵/普]

07:00 女醫明妃傳#75[粵/普]
07:30 東張西望[粵]

07:00 藝坊[英][港台
07:25 話說當年[英
07:30 七點半新聞報道[英
07:55 天氣[英

07:00 唯一繼承者#16[粵/普] 07:00 普通話新聞報道[普]
07:25 普通話天氣[普]
07:30 財金導航[粵]

08:00 愛．回家之八時入席#192[粵]
08:30 流氓皇帝#12[粵]
09:30 巾幗梟雄之諜血長天#9[粵][PG]

08:00 清心直說[英
08:30 2016國際大事回顧[英
09:30 話說當年[英
09:35 明珠絕色:野性伊比利亞[英/粵

08:00 娛樂新聞報道
08:30 80後環遊世界[粵/韓]
09:30 週遊列國[粵/普]

08:00 湘當韻味II[粵/普]
08:30 別讓身體不開心[粵/普]
09:30 蔚藍居[粵/英]

10:30 阿爺廚房[粵]
11:00 環球新聞檔案[粵]
11:05 晚間新聞[粵]
11:30 新聞檔案[粵]
11:35 天氣[粵]
11:40 瞬間看地球[粵]
11:45 娛樂頭條[粵]
11:50 新紮師兄續集#8[粵]

10:35 環球金融速遞[英
10:40 箭神#22[英/粵
11:35 財經速遞[英
11:40 晚間新聞[英
11:55 瞬間看地球[英

10:00 花樣男子#17[粵/韓][PG]
11:05 美女的誕生#5[粵/韓]

10:00 智富之道[粵] 及 瞬間看地球[粵]
10:30 點解阿Sir係阿Sir#27[粵][PG]
11:30 J5劇場:隱世者們#2[粵][PG]

12:55 宣傳易[粵]
01:00 皆大歡喜#130[粵]
01:35 宣傳易[粵]
01:40 今日VIP[粵]

12:00 福爾摩斯新傳#22[英
12:55 醫生話你知[英/粵
01:55 音樂熱點[英

12:00 兄弟幫[粵][PG]
12:30 超級勁歌推介[粵]
12:35 賽後你點睇[粵][馬會]

12:30 財金導航[粵]
01:00 東張西望[粵]
01:30 包青天之七俠五義#29[粵/普]

02:05 東張西望[粵]
02:35 無間音樂[粵]
03:35 愛情來的時候 馬來西亞#1[粵]

02:00 明珠絕色:野性伊比利亞[英/粵
02:55 2016國際大事回顧[英
03:50 清心直說[英

02:05 綠茵闖蕩[粵][馬會]
02:35 美女的誕生#5[粵/韓]
03:30 RUNNING MAN[粵/韓]

02:30 別讓身體不開心[粵/普]
03:30 財金導航[粵]

04:30 咁至識食[粵]
05:30 開心俱樂部[粵]

04:15 歐陸名畫樂悠揚[英
05:00 台衛新聞[普
05:30 中國新聞[普

05:05 3日2夜[粵]
05:30 宇宙兄弟[粵/日]

04:00 J5劇場:隱世者們#2[粵][PG]
05:00 在水一方[粵/英]
05:30 韓藝色[粵/英]
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2016-12-28 (星期三)

翡翠台 亞視本港台 明珠台 亞視國際台 J2 高清翡翠台
06:00 香港早晨[粵]
07:40 交通消息[粵] 及 環球新聞檔案[粵]
07:45 香港早晨[粵] 及 交通消息[粵]

06:00 金融概要[英
07:00 平約瑟牧師[英/粵
07:30 NBC 世界新聞[英

06:00 妙手天團#12[粵/韓][PG]
07:00 金大花的華麗冒險#28[粵/普]

06:00 穿越聖地[粵/英]
06:30 穿越聖地[粵/英]
07:00 包青天之七俠五義#30[粵/普]

08:10 香港早晨[粵]
08:55 瞬間看地球[粵]
09:00 交易現場[粵]
09:30 深港滬通[粵]
09:45 超級勁歌推介[粵]
09:50 快樂長門人[粵]

08:00 普通話娛樂新聞報道[普
09:00 CCTV News直播[英

08:00 花樣男子#18[粵/韓]
09:05 80後環遊世界[粵/韓]

08:00 財金導航[粵]
08:30 環球財經消息[粵]
09:00 智富360[粵]
09:45 法證攻防[粵]
09:50 智富360[粵]

10:00 西遊記（貳）#77[粵]
10:30 神鵰俠侶#33[粵/普]
11:30 宣傳易[粵] 及 新聞提要[粵]
11:35 交易現場[粵]
11:45 以和為貴#3[粵][PG]

10:00 金融行情[英
10:30 交易現場[普
11:00 深港滬直通車[普
11:15 金融行情[英
11:30 交易現場[普] 及 金融行情[英

10:00 週遊列國[粵/普]
10:30 無間音樂[粵]
11:30 兄弟幫[粵][PG]

10:05 交易現場[粵] 及 瞬間看地球[粵]
10:10 通悉牛熊[粵]
10:20 智富360[粵]
10:35 牛熊薈瑞[粵]
10:45 智富360[粵]

12:40 宣傳易[粵]
12:45 交易現場[粵]
01:00 午間新聞[粵]
01:15 瞬間看地球[粵]
01:20 左右紅藍綠[粵][港台]
01:25 都市閒情[粵]

12:00 CCTV News直播[英
01:00 金融行情[英

12:00 唯一繼承者#16[粵/普]
01:00 美女的誕生#5[粵/韓]

12:00 J5劇場:隱世者們#2[粵][PG]
01:00 智富360[粵]
01:25 交易現場[粵] 及 瞬間看地球[粵]
01:30 智富360[粵]

02:10 宣傳易[粵]
02:15 今日VIP[粵]
02:40 交易現場[粵] 及 深港滬通[粵]
02:45 守業者#31[粵][PG]
03:45 紙箱戰機Wars[粵/日] 及 交易現場[
粵]

02:00 交易現場[普] 及 金融行情[英
03:00 深港滬直通車[普
03:10 金融行情[英
03:55 交易現場[普

02:00 妙手天團#12[粵/韓][PG]
03:00 金大花的華麗冒險#28[粵/普]

03:10 交易現場[粵] 及 瞬間看地球[粵]
03:15 智富360[粵]

04:15 星夢學園III[粵/日]
04:45 花生動畫[粵/英]
04:50 Think Big天地[粵]
05:20 寶石寵物VI[粵/日]
05:50 財經新聞[粵]

04:00 繽紛小樂園[英
04:25 毛毛兔[英
04:30 火車寶寶[英
04:55 奇趣特工[英
05:30 智闖火車頭[英

04:00 超級勁歌推介[粵]
04:05 得意寵物大檢閱[粵/日]

04:30 財金導航[粵]
05:00 蔚藍居[粵/英]
05:30 自家手作[粵/韓]

06:00 大學問[粵][港台] 及 新聞檔案[粵]
06:30 六點半新聞報道[粵]
06:55 天氣[粵]

06:00 財經消息[英
06:05 清心直說[英
06:35 意遊未盡[英

06:30 滋味男女[粵] 06:00 包青天之七俠五義#30[粵/普]

07:00 女醫明妃傳#76[粵/普]
07:30 東張西望[粵]

07:25 話說當年[英
07:30 七點半新聞報道[英
07:55 天氣[英

07:00 唯一繼承者#17[粵/普] 07:00 普通話新聞報道[普]
07:25 普通話天氣[普]
07:30 樓盤內望[粵]

08:00 愛．回家之八時入席#193[粵]
08:30 流氓皇帝#13[粵]
09:30 巾幗梟雄之諜血長天#10[粵][PG]

08:00 腦力大作戰[英/粵
08:30 新晉廚神遊歐洲[英/粵
09:00 酒遍全世界3[英
09:30 話說當年[英
09:35 夢想創未來[英/粵

08:00 娛樂新聞報道
08:30 閱讀青旅行[粵/普]
09:30 細說韓食[粵/英]

08:00 8點財經[粵]
08:30 12道鋒味III[粵/普]

10:30 阿爺廚房[粵]
11:00 環球新聞檔案[粵]
11:05 晚間新聞[粵]
11:30 新聞檔案[粵]
11:35 天氣[粵]
11:40 瞬間看地球[粵]
11:45 娛樂頭條[粵]
11:50 新紮師兄續集#9[粵][PG]

10:35 環球金融速遞[英
10:40 血變#8[英/粵
11:35 財經速遞[英
11:40 晚間新聞[英
11:55 瞬間看地球[英

10:00 花樣男子#18[粵/韓]
11:05 美女的誕生#6[粵/韓][PG]

10:00 明日居[粵/法] 及 瞬間看地球[粵]
10:30 點解阿Sir係阿Sir#28[粵][PG]
11:30 J5劇場:隱世者們#3[粵][PG]

12:55 宣傳易[粵]
01:00 皆大歡喜#131[粵]
01:35 宣傳易[粵]
01:40 今日VIP[粵]

12:00 福爾摩斯新傳#23[英
12:55 六十分鐘時事雜誌[英
01:50 音樂熱點[英

12:00 兄弟幫[粵][PG]
12:30 超級勁歌推介[粵]
12:35 VMA音樂大獎2016[英][M]

12:30 樓盤內望[粵]
01:00 東張西望[粵]
01:30 包青天之七俠五義#30[粵/普]

02:05 東張西望[粵]
02:35 無間音樂[粵]
03:35 以和為貴#3[粵][PG]

02:00 夢想創未來[英/粵
02:55 酒遍全世界3[英
03:25 新晉廚神遊歐洲[英/粵
03:55 腦力大作戰[英/粵

03:05 美女的誕生#6[粵/韓][PG] 02:30 味蕾時光機[粵/普]
03:30 樓盤內望[粵]

04:30 百法百眾[粵]
05:00 民間傳奇#5[粵]

04:20 歐陸名畫樂悠揚[英
05:00 台衛新聞[普
05:30 中國新聞[普

04:00 RUNNING MAN[粵/韓]
05:30 宇宙兄弟[粵/日]

04:00 J5劇場:隱世者們#3[粵/普][PG]
05:00 蔚藍居[粵/英]
05:30 自家手作[粵/韓]
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2016-12-29 (星期四)

翡翠台 亞視本港台 明珠台 亞視國際台 J2 高清翡翠台
06:00 香港早晨[粵]
07:40 交通消息[粵] 及 環球新聞檔案[粵]
07:45 香港早晨[粵] 及 交通消息[粵]

06:00 金融概要[英
07:00 平約瑟牧師[英/粵
07:30 NBC 世界新聞[英

06:00 妙手天團#13[粵/韓][PG]
07:00 金大花的華麗冒險#29[粵/普]

06:00 味蕾時光機[粵/普]
07:00 包青天之七俠五義#31[粵/普]

08:10 香港早晨[粵]
08:55 瞬間看地球[粵]
09:00 交易現場[粵]
09:30 深港滬通[粵]
09:45 超級勁歌推介[粵]
09:50 快樂長門人[粵]

08:00 普通話娛樂新聞報道[普
09:00 CCTV News直播[英

08:00 花樣男子#19[粵/韓]
09:05 閱讀青旅行[粵/普]

08:00 樓盤內望[粵]
08:30 環球財經消息[粵]
09:00 智富360[粵]
09:45 法證攻防[粵]
09:50 智富360[粵]

10:00 西遊記（貳）#78[粵]
10:30 神鵰俠侶#34[粵/普][PG]
11:30 宣傳易[粵] 及 新聞提要[粵]
11:35 交易現場[粵]
11:45 以和為貴#4[粵][PG]

10:00 金融行情[英
10:30 交易現場[普
11:00 深港滬直通車[普
11:15 金融行情[英
11:30 交易現場[普] 及 金融行情[英

10:00 細說韓食[粵/英]
10:30 無間音樂[粵]
11:30 兄弟幫[粵][PG]

10:05 交易現場[粵] 及 瞬間看地球[粵]
10:10 通悉牛熊[粵]
10:20 智富360[粵]
10:35 牛熊薈瑞[粵]
10:45 智富360[粵]

12:40 宣傳易[粵]
12:45 交易現場[粵]
01:00 午間新聞[粵]
01:15 瞬間看地球[粵]
01:20 左右紅藍綠[粵][港台]
01:25 都市閒情[粵]

12:00 CCTV News直播[英
01:00 金融行情[英

12:00 唯一繼承者#17[粵/普]
01:00 美女的誕生#6[粵/韓][PG]

12:00 J5劇場:隱世者們#3[粵][PG]
01:00 智富360[粵]
01:25 交易現場[粵] 及 瞬間看地球[粵]
01:30 智富360[粵]

02:10 宣傳易[粵]
02:15 今日VIP[粵]
02:40 交易現場[粵] 及 深港滬通[粵]
02:45 守業者#32[粵][PG]
03:45 紙箱戰機Wars[粵/日] 及 交易現場[
粵]

02:00 交易現場[普] 及 金融行情[英
03:00 深港滬直通車[普
03:10 金融行情[英
03:55 交易現場[普

02:00 妙手天團#13[粵/韓][PG]
03:00 金大花的華麗冒險#29[粵/普]

03:10 交易現場[粵] 及 瞬間看地球[粵]
03:15 智富360[粵]

04:15 星夢學園III[粵/日]
04:45 花生動畫[粵/英]
04:50 Think Big天地[粵]
05:20 閃電十一人GO 銀河[粵/日]
05:50 財經新聞[粵]

04:00 繽紛小樂園[英
04:25 毛毛兔[英
04:30 火車寶寶[英
04:55 奇趣特工[英
05:30 深海探險隊[英

04:00 超級勁歌推介[粵]
04:05 RUNNING MAN[粵/韓]
05:35 新文青時代[粵]

04:30 樓盤內望[粵]
05:00 明日居[粵/法]
05:30 相中國[粵/英]

06:00 2016香港政情大事回顧[粵][港台] 
及 新聞檔案[粵]
06:30 六點半新聞報道[粵]
06:55 天氣[粵]

06:00 財經消息[英
06:05 亞洲足球新天地[英
06:35 吉列體壇一週[英

06:00 台灣第一等[粵/普] 06:00 包青天之七俠五義#31[粵/普]

07:00 女醫明妃傳#77[粵/普]
07:30 東張西望[粵]

07:00 鏗鏘集[英][港台
07:25 話說當年[英
07:30 七點半新聞報道[英
07:55 天氣[英

07:00 唯一繼承者#18[粵/普] 07:00 普通話新聞報道[普]
07:25 普通話天氣[普]
07:30 智富之道[粵]

08:00 愛．回家之八時入席#194[粵]
08:30 流氓皇帝#14[粵]
09:30 巾幗梟雄之諜血長天#11[粵][PG]

08:00 食物偵探[英/粵
08:30 美女南意佳餚[英/粵
09:00 港生活．港享受[英
09:30 話說當年[英
09:35 祝君健康:留得住的青春[英/粵

08:00 娛樂新聞報道
08:30 自由發揮旅行團[粵/普]
09:30 六合彩[粵][馬會]
09:35 美食中國[粵/英]

08:00 8點財經[粵]
08:30 宅人食堂[粵/普]
09:10 川味[粵/普]
09:30 與CEO進餐[粵]

10:30 阿爺廚房[粵]
11:00 環球新聞檔案[粵]
11:05 晚間新聞[粵]
11:30 新聞檔案[粵]
11:35 天氣[粵]
11:40 瞬間看地球[粵]
11:45 娛樂頭條[粵]
11:50 新紮師兄續集#10[粵]

10:35 環球金融速遞[英
10:40 法網危情#3[英/粵
11:30 入廚易[英
11:35 財經速遞[英
11:40 晚間新聞[英
11:55 瞬間看地球[英

10:00 花樣男子#19[粵/韓]
11:05 美女的誕生#7[粵/韓]

10:00 樓市外望[粵] 及 瞬間看地球[粵]
10:30 點解阿Sir係阿Sir#29[粵][PG]
11:30 J5劇場:隱世者們#4[粵]

12:55 宣傳易[粵]
01:00 皆大歡喜#132[粵]
01:35 宣傳易[粵]
01:40 今日VIP[粵]

12:00 福爾摩斯新傳#24[英
12:55 全美一叮[英
01:45 音樂熱點[英

12:00 兄弟幫[粵][PG]
12:30 超級勁歌推介[粵]
12:35 歐洲音樂大獎2016[英][PG]

12:30 智富之道[粵]
01:00 東張西望[粵]
01:30 包青天之七俠五義#31[粵/普]

02:05 東張西望[粵]
02:35 無間音樂[粵]
03:35 以和為貴#4[粵][PG]

02:00 祝君健康:留得住的青春[英/粵
02:55 港生活．港享受[英
03:25 美女南意佳餚[英/粵
03:55 食物偵探[英/粵

02:35 美女的誕生#7[粵/韓]
03:30 RUNNING MAN[粵/韓]

02:30 宅人食堂[粵/普]
03:00 川味[粵/普]
03:30 智富之道[粵]

04:30 江山美人[粵]
05:30 眉精眼企[粵]

04:20 亞洲足球新天地[英
04:45 音樂熱點[英
05:00 台衛新聞[普
05:30 中國新聞[普

05:05 新文青時代[粵]
05:30 宇宙兄弟[粵/日]

04:00 J5劇場:隱世者們#4[粵]
05:00 明日居[粵/法]
05:30 相中國[粵/英]
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2016-12-30 (星期五)

翡翠台 亞視本港台 明珠台 亞視國際台 J2 高清翡翠台
06:00 香港早晨[粵]
07:40 交通消息[粵] 及 環球新聞檔案[粵]
07:45 香港早晨[粵] 及 交通消息[粵]

06:00 金融概要[英
07:00 平約瑟牧師[英/粵
07:30 NBC 世界新聞[英

06:00 妙手天團#14[粵/韓][PG]
07:00 金大花的華麗冒險#30[粵/普]

06:00 踏破鐵鞋無地圖[粵/英]
07:00 包青天之七俠五義#32[粵/普]

08:10 香港早晨[粵]
08:55 瞬間看地球[粵]
09:00 交易現場[粵]
09:30 深港滬通[粵]
09:45 超級勁歌推介[粵]
09:50 快樂長門人[粵]

08:00 普通話娛樂新聞報道[普
09:00 CCTV News直播[英

08:00 花樣男子#20[粵/韓][PG]
09:05 自由發揮旅行團[粵/普]

08:00 智富之道[粵]
08:30 環球財經消息[粵]
09:00 智富360[粵]
09:45 法證攻防[粵]
09:50 智富360[粵]

10:00 西遊記（貳）#79[粵]
10:30 神鵰俠侶#35[粵/普][PG]
11:30 宣傳易[粵] 及 新聞提要[粵]
11:35 交易現場[粵]
11:45 以和為貴#5[粵][PG]

10:00 金融行情[英
10:30 交易現場[普
11:00 深港滬直通車[普
11:15 金融行情[英
11:30 交易現場[普] 及 金融行情[英

10:00 美食中國[粵/英]
10:30 無間音樂[粵]
11:30 兄弟幫[粵][PG]

10:05 交易現場[粵] 及 瞬間看地球[粵]
10:10 通悉牛熊[粵]
10:20 智富360[粵]
10:35 牛熊薈瑞[粵]
10:45 智富360[粵]

12:40 宣傳易[粵]
12:45 交易現場[粵]
01:00 午間新聞[粵]
01:15 瞬間看地球[粵]
01:20 左右紅藍綠[粵][港台]
01:25 都市閒情[粵]

12:00 CCTV News直播[英
01:00 金融行情[英

12:00 唯一繼承者#18[粵/普]
01:00 美女的誕生#7[粵/韓]

12:00 J5劇場:隱世者們#4[粵]
01:00 智富360[粵]
01:25 交易現場[粵] 及 瞬間看地球[粵]
01:30 智富360[粵]

02:10 宣傳易[粵]
02:15 今日VIP[粵]
02:40 交易現場[粵] 及 深港滬通[粵]
02:45 食為奴#1[粵]
03:45 紙箱戰機Wars[粵/日] 及 交易現場[
粵]

02:00 交易現場[普] 及 金融行情[英
03:00 深港滬直通車[普
03:10 金融行情[英
03:55 交易現場[普

02:00 妙手天團#14[粵/韓][PG]
03:00 金大花的華麗冒險#30[粵/普]

03:10 交易現場[粵] 及 瞬間看地球[粵]
03:15 智富360[粵]

04:15 星夢學園III[粵/日]
04:45 花生動畫[粵/英]
04:50 Think Big天地[粵]
05:20 閃電十一人GO 銀河[粵/日]
05:50 財經新聞[粵]

04:00 繽紛小樂園[英
04:25 毛毛兔[英
04:30 火車寶寶[英
04:55 奇趣特工[英
05:30 美少女奇幻日記[英

04:00 超級勁歌推介[粵]
04:05 這個聖誕不怕冷[粵]
04:25 這個聖誕不怕冷[粵]
05:00 邊走邊吃[粵/法]
05:35 邊走邊吃[粵/法]

04:30 操盤群英[粵]
05:00 前輩，好樣的[粵/普]
05:30 相中國[粵/英]

06:00 警訊[粵][港台] 及 新聞檔案[粵]
06:30 六點半新聞報道[粵]
06:55 天氣[粵]

06:00 財經消息[英
06:05 Green Challenge:高爾夫球雜誌[英
06:35 寰宇傲遊[英

06:00 台灣第一等[粵/普] 06:00 包青天之七俠五義#32[粵/普]

07:00 女醫明妃傳#78[粵/普]
07:30 東張西望[粵]

07:25 話說當年[英
07:30 七點半新聞報道[英
07:55 天氣[英

07:00 唯一繼承者#19[粵/普] 07:00 普通話新聞報道[普]
07:25 普通話天氣[普]
07:30 操盤群英[粵]

08:00 愛．回家之八時入席#195[粵]
08:30 流氓皇帝#15[粵]
09:30 巾幗梟雄之諜血長天#12[粵][PG]

08:00 2016財經大事回顧[英
08:30 2016香港大事回顧[英
09:30 話說當年[英
09:35 奇異的世界[英/粵

08:00 娛樂新聞報道
08:30 冲遊泰國[粵]
09:00 Busking不停音樂[粵]

08:00 8點財經[粵]
08:30 智能新世界[粵/法]
09:00 新Tech搜尋[粵/英]
09:30 財金導航[粵]

10:30 阿爺廚房[粵]
11:00 環球新聞檔案[粵]
11:05 晚間新聞[粵]
11:30 新聞檔案[粵]
11:35 天氣[粵]
11:40 瞬間看地球[粵]
11:45 娛樂頭條[粵]
11:50 新紮師兄續集#11[粵][PG]

10:35 環球金融速遞[英
10:40 賈神探#16[英/粵
11:35 財經速遞[英
11:40 晚間新聞[英
11:55 瞬間看地球[英

10:00 花樣男子#20[粵/韓][PG]
11:05 美女的誕生#8[粵/韓]

10:00 操盤群英[粵] 及 瞬間看地球[粵]
10:30 點解阿Sir係阿Sir#30[粵][PG]
11:30 J5劇場:隱世者們#5[粵]

12:55 宣傳易[粵]
01:00 皆大歡喜#133[粵]
01:35 宣傳易[粵]
01:40 今日VIP[粵]

12:00 深宵影院:重新出發[英
01:45 音樂熱點[英

12:00 兄弟幫[粵]
12:30 超級勁歌推介[粵]
12:35 早着先機[粵][馬會]

12:30 操盤群英[粵]
01:00 東張西望[粵]
01:30 包青天之七俠五義#32[粵/普]

02:05 東張西望[粵]
02:35 無間音樂[粵][PG]
03:35 以和為貴#5[粵][PG]

02:00 奇異的世界[英/粵
02:55 2016香港大事回顧[英
03:50 2016財經大事回顧[英

02:05 綠茵闖蕩[粵][馬會]
02:35 美女的誕生#8[粵/韓]
03:30 RUNNING MAN[粵/韓]

02:30 智能新世界[粵/法]
03:00 新Tech搜尋[粵/英]
03:30 操盤群英[粵]

04:30 光影流情[粵]
05:00 民間傳奇#54[粵]

04:15 Green Challenge:高爾夫球雜誌[英
04:45 音樂熱點[英
05:00 台衛新聞[普
05:30 中國新聞[普

05:05 滋味男女[粵]
05:30 宇宙兄弟[粵/日]

04:00 J5劇場:隱世者們#5[粵]
05:00 前輩，好樣的[粵/普]
05:30 相中國[粵/英]
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2016-12-31 (星期六)

翡翠台 亞視本港台 明珠台 亞視國際台 J2 高清翡翠台
06:00 香港早晨[粵] 及 環球新聞檔案[粵]
07:45 香港早晨[粵]

06:00 金融概要[英
07:00 恩雨之聲[普/粵
07:30 NBC 世界新聞[英

06:00 Busking不停音樂[粵]
07:00 走遍天涯打工樂[粵/普]
07:30 IQ博士[粵/日]

06:00 韓式寫真[粵/英]
07:00 別讓身體不開心[粵/普]

08:55 瞬間看地球[粵]
09:00 快樂長門人[粵]
09:10 開心老友記[粵]
09:40 文化新領域[粵]

08:00 普通話娛樂新聞報道[普
08:30 脈搏[英][港台
09:00 彩雲寶寶[英
09:30 終極蜘蛛俠[英

08:00 IQ博士[粵/日]
08:30 安樂蝸[粵]
09:00 世界第一等[粵/普][PG]

08:00 前輩，好樣的[粵/普]
08:30 穿越聖地[粵/英]
09:00 穿越聖地[粵/英]
09:30 藝法班[粵/法]
09:45 愛的麵包魂[粵/普][PG]

10:15 智趣動物科[粵/英]
10:45 幪面超人鎧武[粵/日][PG]
11:15 麥兜我和我媽媽[粵][PG]

10:00 權能時間[英/粵
11:00 港生活．港享受[英
11:25 明珠檔案[英
11:50 2016財經大事回顧[英

10:00 熱血水球少年#1[粵/日][PG]
10:45 熱血水球少年#2[粵/日][PG]
11:30 細說韓食[粵/英]

01:00 午間新聞[粵]
01:10 瞬間看地球[粵]
01:15 700萬人的數字[粵]
01:45 700萬人的數字[粵]

12:15 寰宇體壇[英
01:15 寵物小寶貝[英/粵

12:00 搵食飯團[粵]
12:30 幻影籃球王III[粵/日][PG]
01:00 幻影籃球王III[粵/日][PG]
01:30 ABU亞太廣播聯盟音樂節2016[粵]

12:00 J5劇場:隱世者們#5[粵]
01:00 我的自由年代#33[粵/普]

02:15 體育世界[粵]
03:00 Y Angle[粵]
03:30 屢見奇工[粵] 及 超級勁歌推介[粵]

02:05 橫「沖」直撞單身貴族大鬥法[英
02:55 超級摩天大廈[英/粵
03:55 音樂熱點[英

03:00 K-POP[韓] 02:00 我的自由年代#34[粵/普]
03:00 韓式寫真[粵/英]

04:00 爆旋陀螺 擊爆戰魂[粵/日]
04:30 Think Big 遊學團[粵]
05:00 查查林部隊[粵/英]
05:10 查查林部隊[粵/英]
05:20 查查林部隊[粵/英]
05:30 寵物小精靈XYZ[粵]
05:55 大食懶加菲貓[粵/英]

04:00 親親兔兔[英
04:25 午餐小時候[英
04:55 孖寶闖澳洲[英
05:30 發明Teen地[英

04:30 2016時尚年結[粵/英]
05:30 台灣紅什麼[普]

04:00 蔚藍居[粵/英]
04:30 韓藝色[粵/英]
05:00 自家手作[粵/韓]
05:30 一路上有你(第二季)[普]

06:10 大食懶加菲貓[粵/英]
06:30 六點半新聞報道[粵]
06:55 天氣[粵]

06:00 腦力大作戰[英/粵
06:30 六十分鐘時事雜誌[英

06:00 Music Cafe[粵]

07:00 2016香港大事回顧[粵/普] 07:20 警訊[英][港台
07:25 話說當年[英
07:30 七點半新聞報道[英
07:55 天氣[英

07:00 愛玩客：詹詹自喜遊[粵/普] 07:00 普通話新聞報道[普]
07:25 普通話天氣[普]
07:30 踏破鐵鞋無地圖[粵/英]

08:00 萬里尋爸[粵]
08:30 流氓皇帝#16[粵][PG]
09:30 巾幗梟雄之諜血長天#13[粵][PG]

08:00 笑笑小電影[英
08:30 全英一叮[英
09:20 入廚易[英] 及 話說當年[英
09:30 周末大電影:黑超特警組3[英

08:00 娛樂新聞報道
08:30 3日2夜[粵]
09:00 RUNNING MAN[粵/韓]
09:30 六合彩[粵][馬會]
09:35 RUNNING MAN[粵/韓]

08:30 歡迎來我家[粵/法]
09:00 歡迎來我家[粵/法]
09:30 豆腐味道:溯源篇[粵/普]

10:30 2016繽Fun娛樂大派對[粵]
11:00 勁歌金曲[粵]
11:30 晚間新聞[粵]
11:45 中銀香港2017香港除夕倒數[粵]

11:40 入廚易[英
11:45 晚間新聞[英

10:45 娛樂新聞報道: 除夕星級倒數派對[
直播][粵]

10:00 明珠生活[粵]
10:30 拳王#1[粵][PG]
11:30 J5劇場:隱世者們#6[粵]

12:30 天氣[粵] 及 瞬間看地球[粵]
12:35 志明與春嬌[粵][M]

12:10 瞬間看地球[英
12:15 賽馬預測[英][馬會
01:40 深宵影院:潮媽都市日記[英

01:00 胆識過人[粵][馬會] 12:30 一路上有你(第二季)[普]

02:50 宣傳易[粵]
02:55 導火綫[粵][PG]

03:25 全英一叮[英 02:30 RUNNING MAN[粵/韓][PG] 02:00 豆腐味道:溯源篇[粵/普]
02:30 明日居[粵/法]
03:00 歡迎來我家[粵/法]
03:30 歡迎來我家[粵/法]

04:45 玩嘢王[粵]
05:35 玩轉三周1/2[粵][PG]

04:10 笑笑小電影[英
04:35 歐陸名畫樂悠揚[英
05:00 台衛新聞[普
05:30 中國新聞[普

04:05 那些年 爆笑不離3兄弟演唱會[粵] 04:00 J5劇場:隱世者們#6[粵]
05:00 韓式寫真[粵/英]
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香港電視節目表一頁看 - Ray Sin 2017-01-01 (星期日)

翡翠台 亞視本港台 明珠台 亞視國際台 J2 高清翡翠台
06:00 咁至識食[粵]
07:00 百法百眾[粵]
07:30 光影流情[粵]

06:00 權能時間[英/粵
07:00 平約瑟牧師[英/粵
07:30 NBC 世界新聞[英

06:00 PRODUCE 101[粵/韓]
07:05 台灣紅什麼[普]
07:30 IQ博士[粵/日]

06:00 韓藝色[粵/英]
06:30 自家手作[粵/韓]
07:00 別讓身體不開心[粵/普]

08:00 藝坊星期天[粵][港台]
08:30 識多一點點[粵][港台]
09:00 文化廣場[粵]
09:30 跟住爸B去旅行[粵/日]

08:00 普通話娛樂新聞報道[普
08:30 時事摘錄[粵][港台
09:00 公大[英
09:30 公大[英

08:00 IQ博士[粵/日]
08:30 流行別注[粵/英]
09:00 K-POP[韓]

08:00 宅人食堂[粵/普]
08:45 川味[粵/普]
09:00 與CEO進餐[粵]
09:30 藝法班[粵/法]
09:45 游龍戲鳳[粵][PG]

10:00 跟住爸B去旅行[粵/日]
10:30 多啦A夢大電影:大雄與奇跡之島[粵]

10:35 公大[普
11:20 公大[粵

10:30 改過遷善#7[粵/韓]
11:45 潮生活[粵/法]

12:50 宣傳易[粵]
01:00 午間新聞[粵]
01:10 瞬間看地球[粵]
01:15 星期日影院:煎釀叁寶[粵][PG]

12:05 公大[粵
01:00 超級虎爸遊學團[英
01:55 地球生世紀[英/粵

12:00 賽馬直擊[粵/英][馬會] 12:00 J5劇場:隱世者們#6[粵]
01:00 長大#31[粵/普]

03:30 天人合一之綠色先鋒[粵][港台]
03:35 更上一層樓[粵]
03:55 超級勁歌推介[粵]

02:40 酒遍全世界3[英
03:05 清心直說[英
03:30 恩雨之聲[普/粵

02:00 長大#32[粵/普]
03:00 商．對論[粵]
03:30 明珠生活[粵]

04:00 幪面戰士[粵/韓]
04:15 幪面戰士[粵/韓]
04:30 猩猩補習班[粵]
05:00 麵包超人[粵/日]
05:30 寵物小精靈XYZ[粵]

04:00 趣趣知知鳥[英
04:20 Toon Disney:魚樂圈[英
04:45 Toon Disney:明日世界任務[英
05:10 小小運動家[英
05:30 蕾蕾看世界#36[英

04:00 宅人食堂[粵/普]
04:45 川味[粵/普]
05:00 3D看天下[粵/普]
05:30 看見你的聲音[普]

06:00 財經透視[粵/普]
06:30 六點半新聞報道[粵]
06:55 天氣[粵]

06:00 潮人型屋[英
06:55 美女廚房在澳洲[英/粵

06:00 勁歌金曲J2版[粵]

07:00 星期日檔案[粵/普]
07:30 第六屆全港運動會: 全城躍動活力
跑[粵]
07:35 神奇百草遊[粵]

07:25 話說當年[英
07:30 七點半新聞報道[英
07:55 天氣[英

07:00 東京攻略の新年番外篇[粵] 07:00 普通話新聞報道[普]
07:25 普通話天氣[普]
07:30 味蕾時光機[粵/普]

08:00 學是學非[粵]
08:30 流氓皇帝#17[粵][PG]
09:30 巾幗梟雄之諜血長天#14[粵][PG]

08:00 星球大戰: 反抗軍起義[英/粵
08:30 全英一叮[英
09:15 入廚易[英
09:20 花生動畫[英/粵] 及 話說當年[英
09:30 周末大電影:大"鈍"裁者[英

08:00 娛樂新聞報道
08:30 安樂蝸[粵]
09:00 叢林的法則[粵/韓]

08:30 穿越聖地[粵/英]
09:00 穿越聖地[粵/英]
09:30 原來是咁的[粵/英]

10:30 街坊廚神舌戰東京[粵]
11:30 晚間新聞[粵]
11:45 天氣[粵] 及 瞬間看地球[粵]
11:50 春嬌與志明[粵][PG]

11:10 入廚易[英
11:15 晚間新聞[英
11:30 瞬間看地球[英
11:35 港生活．港享受[英

10:30 女醫神Doctor-X 最強反擊#1[粵/
日][PG]

10:00 與CEO進餐[粵]
10:30 拳王#2[粵][PG]
11:30 J5劇場:隱世者們#7[粵][PG]

12:05 深宵影院:無間暗戰[英 12:45 賽後你點睇[粵][馬會] 12:30 看見你的聲音[普]

02:20 宣傳易[粵]
02:30 東方三俠[粵][PG]

02:10 我要做廚神[英
03:00 星球大戰: 反抗軍起義[英/粵
03:25 全英一叮[英

02:15 我的野蠻女友[粵/韓][PG] 02:05 味蕾時光機[粵/普]
03:00 穿越聖地[粵/英]
03:30 穿越聖地[粵/英]

04:15 玩嘢王[粵]
05:10 玩轉三周1/2[粵][PG]
05:35 玩轉三周1/2[粵][PG]

04:10 歐陸名畫樂悠揚[英
05:00 台衛新聞[普
05:30 中國新聞[普

04:50 潮生活[粵/法] 04:00 J5劇場:隱世者們#7[粵][PG]
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